NIEUWS

Artsen op de barricades en het witte doek
strijd tegen tabak gaat iedereen aan
Iris Lommerse

Vandaag, op Wereld Niet Roken dag, komt een korte film online waarin vier artsen hun strijd tegen roken uitbreiden tot in de
bioscoopzalen. Noor Rikkers, Luc van Lonkhuijzen, Joep Teijink en Robert van de Graaf zijn respectievelijk kinderlongarts,
gynaecologisch oncoloog, vaatchirurg en verslavingsarts. Het zijn 4 totaal verschillende artsen met een gezamenlijk streven: het
terugdringen van tabaksgebruik en de daarmee samenhangende gezondheidsrisico’s. In de korte film confronteren de artsen
rokende mensen op straat met de gevolgen van hun rookgedrag en bieden ze deze rokers vervolgens hulp aan bij het stoppen.
Ondanks alle negatieve aandacht voor de tabaksindustrie, alsmede de maatregelen om roken te ontmoedigen, zoals het rookverbod
in openbare ruimtes, overlijden er jaarlijks nog 20.000 mensen in Nederland aan de gevolgen van roken. Hoewel we de
gezondheidsrisico’s en het verslavende effect van roken kennen, zijn sigaretten nog steeds op meer plekken te verkrijgen dan
brood. Het maakt stoppen met roken moeilijk, maar niet onmogelijk.

Veel artsen hebben zich al uitgesproken tegen de tabaksindustrie, maar in deze korte film gaan de 4 artsen nog een stapje verder.
Ze roepen alle collega’s in de zorg op om stelling te nemen: bespreek roken en de gevolgen met de patiént en bied ze hulp aan bij het
stoppen. Bescherming tegen de schadelijke effecten van roken is een verantwoordelijkheid van ons allemaal!

De film is online te vinden op www.verkleindekans.nl.
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