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Psychiatrische problematiek bij verwezen transgender jongeren in vergelijking met normpopulatie 

(Nederland)  

 Transgender 

jongeren 

 Normpopulatie Referenties 

Stemmingsstoornis 12,4%  de Vries et al., 3,1% (1) 

Angststoornis 21 % de Vries et al., 16,5 % (1) 

Suicidale gedachtes 

(AFAB / AMAB)# 

27,3% / 27,3% De Graaf et al., 1,5% / 4,5% (53) 

Suicidaal gedrag 

(AFAB / AMAB) 

14,5% /25,8% De Graaf et al., 2,2% / 3,9% (53) 

Autisme spectrum 9,4% De Vries et al., 1% (54) 

Eetstoornissen 3.1% - 13.3%* Connolly et al, 0,3% (1) 

ADHD 5,8%  de Vries et al., 2011 1,8% (1) 

*geen Nederlandse cijfers bekend 

# AFAB: Assigned Female at Birth, AMAB: Assigned Male at Birth 

 


